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Planning de formation week-end 2024-2025 

Formation Sophrologue – Thérapeute 

Les horaires sont les mêmes pour tous les week-ends : 9h00-12h30 / 13h30-17h30 
 

(L’heure de la pause repas peut être décalée suivant l’avancement du cours de la matinée, le temps de pause reste lui inchangé) 

 

Module 1 Les 05 et 06 Octobre 2024 

Module 2 Les 09 et 10 Novembre 2024 

Module 3 Les 14 et 15 Décembre 2024 

Module 4 Les 11 et 12 Janvier 2025 

Module 5 Les 08 et 09 Février 2025 

Module 6 Les 15 et 16 Mars 2025 

Module 7 Les 12 et 13 Avril 2025 

Module 8 Les 17 et 18  Mai 2025 

Module 9 Les 07 et 08 Juin  2025 

Module 10 Les 05 et 06 Juillet 2025 

Module 11 Les 06 et 07 Septembre 2025 

Module 12 Les 18 et 19 Octobre 2025 


